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Woningverbetering kent vele thema’s. leder periode waarin de woning verbeterd wordt, kent zijn eigen oneliners. De
ene keer is het comfort, de andere keer energie, en weer een andere keer zorg of levensduurbestendigheid. Opvallend
is dat deze thema’s telkens terugkomen. Daar komt bij dat de oplossingen voor veel thema’s niet drastisch verschillen
van elkaar. Het is het accent dat eraan wordt gegeven waarom een oplossing past binnen het huidige thema (of noem
het trend). Bij de verbeteringen die worden gerealiseerd zijn verschillende kwaliteitsaspecten waar aandacht aan kan
worden besteed. Het gaat erom te zoeken naar de aspecten die elkaar versterken, om een zo optimaal mogelijk
rendement te krijgen.

Ruimte

Twee aspecten, die veelvuldig terugkomen bij woningverbetering, zijn ruimte en energie. Die twee samen bepalen
grotendeels het toekomstperspectief van de woning. De beschikbare ruimte bepaalt de gebruiksmogelijkheden van
het gebouw, welke doelgroep, groeimogelijkheden en functie-indeling. Dit gaat verder dan het aantal vierkante
meters. Het gaat onder meer over de verdeling van de vertrekken, de aanwezigheid van een extra voorziening zoals
een serre, balkon of buitenruimte, maar ook over de mogelijkheid voor zorg of werken aan huis. Het aspect ruimte
bepaalt je leefgebied binnen de woning. Als we naar onszelf kijken dan willen we zoveel mogelijk leefruimte, maar wel
binnen de financiéle grenzen die we daaraan stellen. We willen graag grote vertrekken of juist meer vertrekken, het
biedt ons de ruimte om een eigen invulling te geven aan de manier van wonen.

Energie

Energie gaat eigenlijk over ‘niet-energie’. Hoe je zo min mogelijk energie verbruikt tijdens het wonen. Ook dit is
meestal ingegeven vanuit financieel oogpunt en veel minder vanuit de betrokkenheid bij het milieu, maar dat is een
tweede ding. De betaalbaarheid van het wonen is hier voor bewoners het meest belangrijk, het beschikbare budget.
Met isoleren kom je al een heel eind. De bestaande woning kan dan een beperking zijn, het is zoeken naar de best
passende oplossing. Waar kun je isoleren (dak, gevel, vloer) en wat bereik je er mee? Het is een afweging tussen de te
bereiken prestatie en de daarmee gemoeide kosten. Vaak zijn er aanvullende installaties nodig om het eindresultaat
zo optimaal mogelijk te maken. Het lijkt echter wel of het rendement van de apparaten recht evenredig toeneemt met
de omvang ervan. WTW, warmtepomp of zonneboilers, in toenemende mate hebben ze een ruimtebeslag op de
woning.

Misschien ligt de oplossing in het samenvoegen van twee belangrijke thema’s: ruimte en energie. Het toevoegen van
ruimte geeft daarmee niet alleen leefruimte, maar tevens opstelruimte voor installaties. De woning als geheel wordt
daarmee beter bruikbaar. Het enkel toevoegen van ruimte levert meer kwaliteit, net als het enkel toevoegen van
energetische prestaties. De optelsom van de twee verbeteringen, ruimte én energie, biedt een nog hogere kwaliteit.
Dat is waar we naar op zoek zijn.

Zoeken naar oplossingen

Het verbeteren van de kwaliteit van de bouw hangt van vele aspecten af. Sommige aspecten werken mét elkaar,

ander juist niet. Het gaat erom bij de oplossingen de samenhang te zoeken tussen de deelaspecten. In dit voorbeeld
zijn ruimte en energie gebruikt, maar het zijn slechts voorbeelden. Het gaat erom dat maatregelen niet vanuit één
aspect worden bedacht. Het eenzijdig benaderen van een probleem (of trend) geeft wel verbetering, maar die
verbetering had meer op kunnen leveren. In bovenstaand voorbeeld leveren zowel energetische verbeteringen als het
toevoegen van ruimte afzonderlijk een betere woning op. Het gelijktijdig toepassen van de verbeteringen levert nog
meer op. Het is het zoeken naar de tweecomponentenlijm van de bouw, oftewel 1 + 1 = 3. Door de juiste,
gecombineerde verbeteringen uit te voeren, is een optimaal resultaat te verkrijgen.
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